
2025 実業団・南信高等学校テニス交流戦 
実 施 要 項 

１．主 催  高遠高等学校硬式テニス部 

２．協 賛  スポーツショップハマ 

３．期 日 令和 ８ 年 ２ 月 ８ 日（日） 

８：３０～９：００ 集合・受付・練習 

９：００ 顧問・代表者連絡会 ９：１０ 試合開始 

４．会 場 伊那市営センターテニスコート (砂入り人工芝)１１面 伊那市中央 5947 

５．種 目 チーム対抗戦（総体形式団体戦） 

６．参加資格  実業団：4 名以上で構成できるチーム 

南信地区の高校：１・２学年在学中の男子生徒 (各校 2 チーム以内) 

１チーム４～６名とする 

７．参 加 料 実業団 1 チーム 10,000 円  

高校生１チーム 6,000 円 ボール代込み 当日徴収 

８．試 合 球  Babolat Gold Championship  とし、本部で用意する 

９．試合方法  

① トーナメント方式で実施。敗者戦など１チーム３試合以上を行う予定 

（天候、出場チーム数により変更もあり） 

② 単実力順で登録した選手の中から、複１、単２で 1 チームを編成する 

③ 単は複に出場しない残りの選手から２名を登録順位に従って No.1 ・No.2 とし、両校 No.1 ・

No.2 同士が対戦する。単複を同一選手が兼ねることはできない 

④ 試合は原則１セットマッチ（６－６ タイブレーク）で行う 

１０．申込方法 ：実業団 右記 QR コードより申込を行う 

     

高校生 れじす太を使用し、校内順位の分かる参加者名簿を送信してください 

※申し込み締め切りは １月 16 日（金）必着 

１１．申し込み先・問い合わせ先 ： 高遠高等学校 教諭 白石 r.shiraishi.022@g.nagano-c.ed.jp 

ドロー、連絡事項は高遠高校 HP「新着情報」に掲載します。適宜ご確認ください 


